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LOCATION BALADES COACHING

LES MERCREDIS
NAUTISME FORME & DETENTE

;B ~ " Printemps 2019

STELLAYOGA

Estelle Tancray Milon

Tous les mercredis soirs de 18h a 21h
a partir du 1 mai 2019 (Journée Stater le 24 avril 2019)

-Estelle vous propose du : STAND UP PADDLE - YOGA :
Accueil : 18h, Activité de 18h30 a 19h30
Tarif : 28€/pers ou 6 Tickets Pass'sensations (18€ avec son matériel)

-Bastien vous propose des cours de PLANCHE A VOILE
Accueil : 17h30, Activité de 18h a 19h30
Tarif : 24€/pers ou 5 Tickets Pass'sensations

-Christophe vous propose des cours de CATAMARAN
Accueil : 17h30, Activité de 18h a 19h30
Tarif : 24€/pers ou 5 Tickets Pass'sensations

REMI THOS,

-Rémi vous propose du CROSS TRAINING NAUTIC :
(sport sur la plage et sur I'eau)

Accueil : 18h30, Activité de 19h a 20h

Tarif : 12€/pers ou 3 Tickets Pass'sensations

PRSI

. FORFAIT PASS’SENSATIONS

CARNETS Tarifs Réduction
25 Tickets 93€ 14%
50 Tickets: 175€ Fhonded
100 Tickets 329 € 24%
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